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Sette e New Age

del prof. Alessandro Olivieri Pennesi

Lezione tenuta al gruppo universitari della parrocc hia di
S.Melania il 28 gennaio 2004

Il presente testo e stato trascritto dalla viva voce dell’autonere é stato da lui rivisto.

L’Areopago

d.Francesco Pesce

d.Alessandro Olivieri Pennesi € docente allUniverslith Laterano, dove insegna una materia che
si chiama “nuovi culti”, & insegnante di religione in famoso liceo romano, il Cavour. E’ rettore
della chiesa di S.Paolo alle Tre Fontane, il luogo @etino di S.Paolo. Tra le tante cose che ha da
fare ha accettato l'invito mio e di Monica Romanweaire a parlare di questo che lui chiama il
“fenomeno dei movimenti”: come un cristiano deve iaggne con lavanzare dei movimenti, delle
sette, e come, prima di tutto, deve impegnarsi per cormadendo questa realta che ci circonda?

prof.Alessandro Olivieri Pennesi

Vi ringrazio perché & sempre un arricchimento scanild@ile impressioni su queste tematiche che
sono molto attuali. Quando ci sono queste occasionii icemido sempre disponibile perché credo
che ce ne sia bisogno in questo contesto pluralistaiircidroviamo. Il paesaggio religioso sta
cambiando in maniera abbastanza significativa, asehelobbiamo dire che come incidenza - a
livello di numeri, i sociologi fanno degli studi - non lgecci siano dei grandi numeri degli aderenti a
quelli che noi chiamiamo “nuovi movimenti religiosi”.

Ma dobbiamo metterci d’accordo sul termine. Perché ‘fido&lcuni di questi movimenti sono
sorti nella seconda meta dell'800, quindi non sono proprioviniduovi movimenti religiosi, o
culti, o sette. Il termine setta in origine non ha aoanotazione negativa, significa solo che da un
grosso gruppo religioso c’e un distacco di una parte chelaj & mette da parte, si organizza, si
ristruttura secondo una modalita specifica. Generalmlentsetta si ritiene destinataria di una
particolare predilezione da parte della divinita. E’ quindgwmppo di puri, di eletti, di prescelti, c'é
guesto tipo di percezione. Generalmente nel parlare cosapmamo che quando si usa il termine
setta sui giornali o altri mezzi di comunicazione, $ole anche dare una connotazione negativa
morale, di valore. Quindi l'uso della parola setta ha valanza generalmente negativa. In genere
gli studiosi preferiscono parlare di nuovi movimenti relgi o movimenti religiosi alternativi.
Nuovi rispetto alle grandi tradizioni religiose dellOcantie o dellOriente, che hanno alle spalle
millenni. Questi gruppi si situano grosso modo a partirepdaiantichi che sono, per esempio, i
mormoni - che sono presenti anche qui ad Ostia, c'éttivo aentro - che sarebbero poi, con
un’altra espressione, la Chiesa di Gesu Cristo dei 8agti ultimi giorni. E’ una chiesa nata negli
USA che si é diffusa in tutto il mondo e conta circa 9.000.di aderenti secondo le stime fatte da
loro stessi. Sono portatori di un messaggio nuovo, potcemine che € un gruppo di matrice
cristiana, se cosi si puo dire, pero con delle variaoti, dei testi sacri in aggiunta a quelli della
Scrittura comunemente accettati dai cristiani dellee alenominazioni sia cattolici che protestanti.
Tenendo conto un po’ del nostro contesto europeo, ocalderi sono dei punti di riferimento a
cui guardare per tentare una sorta di classificazion@m8tparlando dell'1,8 — 1,9%, secondo gli
studi recenti, di aderenti a nuovi movimenti religiosi ltalia, quindi sul territorio nazionale
possiamo dire che le persone che si riconoscono iniquesti gruppi sono quasi il 2%. L'ultima
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ricerca fatta sul territorio nazionale risale a &ir@ — 3 anni fa con la pubblicazione
del’Enciclopedia delle religioni in Italia, che & unoudio portato avanti dal CESNURE’
un’organizzazione di ricerca accademica che ha sederinoTed € anche internazionale, nella
redazione ci sono anche esponenti di altri PaesiEBNIUR ha portato avanti questa ricerca sul
territorio e ha recensito circa 600 gruppi di varia origide.tentativo di classificazione si puo fare
tenendo presente lidea occidentale di Dio, il concéitGhiesa, il concetto di sacro e il concetto di
religiosita. Alcuni di questi elementi ci aiutano un po’ feme questa classificazione. lo prendo in
prestito questa classificazione da uno degli studiosi cletiibuito alla stesura di un documento
di qualche anno fa, perché anche la chiesa si & ig@m®U questo fenomenoanche se & vero
che da un punto di vista numerico sembra trascurabiffgnmio, 'L o il 2%, qualcuno potrebbe
dire, quanto incide sul territorio? Poca cosa forse, égogna stare attenti anche ad un altro
aspetto del fenomeno dei nuovi movimenti religiosi chia éuova religiosita. Sono delle idee
chiave che vengono veicolate da questi gruppi e in qualchdo nmluenzano anche i nostri
ambienti. Anche in ambienti cattolici certe ideesathiscono, non si sa perché; non si sa come, ma
attecchiscono. Ed anche certe pratiche, che non harilaoca che vedere con il cristianesimo, ma in
gualche modo attraggono e sono seguite.

C’e¢ un primo gruppo di movimenti religiosi che possono esstassificati con questo slogan:
Cristo senza Chiesa, oppure Cristo si, Chiesa noutityaslogan degli anni della contestazione, nei
guali c’era una riscoperta della figura di Gesu, c’era Wimento della rivoluzione per Gesu. Negli
USA, in California, c’era tutto il movimento degli higgi i movimenti di contestazione, e quindi
c’era questo fascino che la figura di Gesu esercitava sieqgenerazioni. Questo gruppo di nuovi
movimenti religiosi accoglie la figura di Cristo, matsatta di gruppi estremamente critici nei
confronti delle istituzioni ecclesiali, vuoi la Chiesattolica o le chiese che provengono dalla
Riforma o le Chiese ortodosse. Quindi c'é una frattufi®edio di concetto di Chiesa, che non &
stata coerente, a loro dire, con il messaggio del Maesin qualche modo ha deviato, ha tralignato
dallispirazione originaria. Mentre loro, gli aderentgaesti gruppi di matrice cristiana sostengono
di essere i veri detentori della verita. Sono loro lzdweno conservato, coloro che sono stati fedeli al
messaggio evangelico. Questo in alcuni gruppi. Altri addiateurfianco a questa critica aspra alle
istituzioni ecclesiali aggiungono ulteriori “rivelazioniNon si fermano cioé alla Rivelazione
contenuta nella Scrittura, ma vanno oltre con presuvedazioni che vengono dall'alto, messaggi
tramite angeli, tramite profeti, che completerebberdi@uwie nella Scrittura € stato rivelato. Per
avere un'idea, sono i gruppi piu noti. Da una parte abbiantodiddetta societa Torre di Guardia, i
testimoni di Geova, che in Italia sono i piu visibierché li vediamo bussare alle porte, fermare le
persone per strada, facendo domande, cercando di coinvielgezesone con domande esistenziali.
Loro in sostanza conservano la Scrittura, ne haatto tina loro traduzione, piena zeppa di errori
come ci ricorda Mons. Lorenzo Minuti che € uno dei imasssperti in questo ambito. Mons.
Minuti € un sacerdote della Diocesi di Roma che da samiignni si dedica ad approfondire queste
tematiche anche da un punto di vista pastorale per aiugarte famiglie che sono state
profondamente confuse dal messaggio dei Testimoni di Gelmegperaltro € un messaggio che
tende a modificare il testo della Scrittura. Viene moatib ad arte per adattarlo alle idee che loro
diffondono. Ci sono concetti che vengono avvaloratmite una manipolazione del testo. Mons.
Minuti si € presa la briga di individuare tutte queste trappbke apparentemente sono cosi ben

1 CESNUR (a cura di M.Introvigne, P.Zoccatelli, N.IppmlMacrina, V.Roldan), Enciclopedia delle religioni ialia,
LDC, Torino, 2001.

2 |l documento porta il titol&Sesu Cristo portatore dell’acqua viva. Una riflessiarrestiana sul New Aged é stato
pubblicato a cura del Pontificio Consiglio della culturdet Pontificio Consiglio per il Dialogo Interreligios&’
disponibile on-line sul sito della Santa Sede.
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congegnate che anche una persona competente pud cadieganeth e ci sono purtroppo dei casi
di religiosi o religiose che si sono lasciati affaaceo circuire da queste proposte. Stavo dicendo di
questi gruppi di matrice cristiana. Abbiamo dunque i Testirdo@eova e poi un altro gruppo che
si diffonde nel nostro territorio, i Mormoni, che pamb avanti una nuova rivelazione. Loro
sostengono che dopo la Resurrezione Gesu € apparso tieemtEnamericano ed ha predicato
anche i agli indigeni di quella parte del mondo.

Un secondo gruppo di movimenti religiosi comprende quelli dirioea orientale in cui c’é
I'accettazione di Dio, ma senza Cristo. La figura distor viene messa in secondo piano. Gesu
Cristo non é l'unico Salvatore, ma ce ne sono sai, tante figure, maestri, guru. Va molto di
moda la figura del Maestro, l'iniziato che riesce dsuo fascino ad attrarre le persone e a portarle
verso i sentieri della meditazione, delle esperienascéndenti, dellunificazione con il tutto.
Certamente non e il Dio personale dei cristiani quetie viene presentato, c’é una visione panteista
della divinita. Nei nostri ambienti ci sono tanti grugbie si ispirano allOriente in una versione
addomesticata, adatta al nostro palato, al nostro gtistono trovato veramente il paradiso in
occidente! Ci sono delle date importanti che possiardwiduare in questa cosiddetta missione
delloriente in occidente. Nel 1893 negli USA, a Chicagatato organizzato il primo Parlamento
mondiale delle religioni, dove questi grandi maestri delidn delle altre tradizioni orientali, sono
sbarcati in occidente e hanno trovato accoglienzali uegli anni la nascita di un'organizzazione
che di per sé non ha un grande numero di affiliati, manfizenzato grandemente il mondo
occidentale, che é la societa teosofica, fondata daeiifdonna di origine russa, Elena Blavatsky
che e stata [liniziatrice. La teosofia prendeva ssittio dalle tradizioni orientali e soprattutto
promuoveva il concetto della reincarnazione, non igglifeato originario delle religioni orientali,
ma in una visione un po’ addomesticata. La reincarnazigsta come mezzo che lindividuo puo
utilizzare per un auto-perfezionamento e lo abbina inceainodo a quelle teorie evoluzioniste di
guel tempo, per cui una vita non é sufficiente per raggiurigesetri desideri, i nostri obiettivi, le
nostre mete, ulteriori vite ci consentono questa sdirkuto-perfezionamento. La societa teosofica
si e fatta paladina di questa visione di realizzazionpedezione. C’e tutta una mitologia, ci sono
scritti abbastanza complessi che vengono diffusi da quegtmizzazione. La societa teosofica e
anche alla radice di quel fenomeno della nuova era, oag®vy Tra le diverse matrici originarie
della new age senz’altro c’e l'attivita promossa dsdlaieta teosofica, che poi ha dato vita ad altre
organizzazioni. Qui, nella zona di Ostia, a Casalpaloaovrebbe esserci anche la sede di
un’organizzazione che si ispira a una teosofa che #ra Bailey, fondatrice dellassociazione “|
triangoli”, promotrice di una sorta di scuola esoteriba promuove proprio il passaggio dallera
dei Pesci all'era dellAcquario, la nuova era.

Poi c’é tutto un altro gruppo che potremmo definire di m@tigsenza Dio. Questo gruppo ha una
visione divinizzata dellindividuo che considera comecdntro di tutti i progetti, di tutte le

aspirazioni. E’ in qualche modo riferito al potenzialee c& dentro di noi e che ognuno puo
sviluppare. Sono diversi movimenti cosiddetti del poteezianano, che si ispirano proprio a
guesta idea, che per esempio il nostro cervello € atiizzolo in minima percentuale, per cui
dobbiamo sviluppare tutte le nostre potenzialita, ecch@nqui c’é tutta una tecnologia che si
sviluppa, tecniche psicologiche raffinate di sviluppo, dining di vario genere, quindi si infiltra

molto tutta una sorta di psicologia fai da te, self hglgsti scaffali che trovate anche nelle librerie,
di psicologia spicciola. Una delle organizzazioni piu sigaiifve da questo punto di vista, fa capo
ad uno scrittore di fantascienza che ha pensato bepgadagnare piu soldi fondando una Chiesa.
Ha messo da parte i libri di fantascienza e ha orgatuizta chiesa di Scientology. Non e che sia
proprio una chiesa, ma in America se uno si alza atimoat fonda una chiesa ha qualche
agevolazione fiscale, quindi pud avere piu introiti. Imfattorsi promossi da Scientology sono
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estremamente costosi. Una parente stretta di un famdsstriale italiano ha speso un patrimonio
proprio per seguire questi corsi. Il costo complessivaygira sul mezzo miliardo. Scientology di
solito intercetta le persone proponendo un test gratuiterbionalita, il cosiddetto test di Oxford
con circa 200 domande a risposte chiuse. Alla fine ognunoidvisto che non siamo perfetti, ha
gualcosa che non va, qualche fragilita. Le persone venggganciate proponendo loro la terapia
che consiste in una serie aliditing (colloqui) con un membro dellorganizzazione e con weT&s
di corsi che vengono proposti e devono essere pagatiar@ige la possibilita, in caso di scarse
disponibilita economiche, di contraccambiare con oreatuife di servizio allinterno
dellorganizzazione, per cui moltissime persone si siwebitate fino al collo per raggiungere
guello stato che loro chiamano aear, cioé raggiungere il massimo della purificazione. A vidte
persone firmano dei contratti assurdi di impegno per ¢&esticcessive, che non hanno alcun valore,
ma le persone firmano e accettano di offrire il Iseovizio per tutta la loro vita.

L'ultimo gruppo di nuovi movimenti religiosi € caratteritzadallidea del sacro, non ben
identificato, senza la dimensione religiosa. E’ undasdr percezione del trascendente, un contatto
con la sacralita della vita. Si tratta soprattuttogtjragazioni, di gruppi, di associazioni che fanno
riferimento a volte ad alcune persone significative siheollegano attraverso la rete della new age.
La new age in fondo & una specie di rete di reti, chéenmetcontatto diverse esperienze di varia
natura, dalle meditazioni orientali alla religiosita @=lti, alluso dei cristalli, ai bagni in acqua
calda - c’e una terapia che adesso va per la maggiore, lehoccoloterapia a bagno caldo”, c'é
una fila di persone che si mettono in lista per spetamenquesta terapia che avrebbe poteri
rigeneranti, farebbe superare tutti i traumi subiti filadaascita! C'@ una ripresa di tematiche
molto care, per esempio l'ecologia profonda, star bemese stessi, con gli altri, con la natura. I
rispetto della natura € importante - come cristiani eelemento che noi teniamo ben presente -
tuttavia in queste visioni c’e una concezione pantefstalirittura secondo alcune teorie la Terra
considerata una divinita, € un organismo vivente di cusiamo solo delle parti. C'e tutta una serie
di movimenti che si riconoscono in questo ideale e &monuna rete. Se voi andate su Internet
potete trovare gli ecovillage, organizzazioni che proronovquesto nuovo piano di coscienza,
comunita alternative dove si sperimentano queste terapie.

Questo e il grande panorama della nuova era che é stette aggetto di un documento della
Chiesa cattolica, perché il fenomeno ha acquistat@ getporzioni significative e ha coagulato
guello che gia c’era. Ha messo pero sotto un unico olmptahte fenomenologie, tante espressioni
di questa nuova religiosita. E’ difficile delineare i connti della New Age perché ci sono tante
espressioni. Magari uno si interessa di un aspetto, mapeao questo € un figlio dellAcquario,
oppure va in un’erboristeria dove si usano i fiori di Bazlascolta musica delle campane tibetane
per rilassarsi nella sua stanza, questo non ti fa dikeMew Age. Tutto questo insieme perod crea
un ambiente, un’atmosfera che promuove alcuni capisatflieto nuovo piano di coscienza, dove
il Cristianesimo e utilizzato. Anche il Cristianesirentra in queste visioni, pero riveduto e corretto,
cioé “relativizzato”, cosa che non € accettabilenkie percido per espressioni ben definite come i
Testimoni di Geova che sai chi sono, hanno una lottrici che capisci se leggi i loro testi, nella
New Age non c'é questa intransigenza, anzi, se incqmgrsone che promuovono questo
movimento, le troverai molto disponibili ad accoglieri dialogo, perd con questo aspetto di
relativizzare tutto, per cui il Cristianesimo diventaaudelle vie per cui tu puoi raggiungere
I'assoluto, puoi trovare la tua vera identita, la tua @atizzazione. E’ un altro tipo di sfida per il
cristiano, € molto sottile. La New Age e affascieartuadente, perd poi relativizza tutto e ti mette
insieme la reincarnazione e la risurrezione, la ereaeegli spiriti con la figura di Gesu Cristo, che
poi non é piu il Salvatore, ma uno dei tanti maestri edtrishnamurti o altri saggi indiani. Uno
come tanti che e stato un faro per 'umanita, ma eidhpiu. Uno degli aspetti piu preoccupanti dal
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punto di vista cristiano €& proprio il relativizzare tuttBotremmo definirlo il “dogma del
relativismo”, una sfida per il cristiano che propone WGEsisto come unico Salvatore. |l dibattito
teologico € andato molto avanti, ci sono anche pagsizibe a volte, per andare incontro ad
esigenze del pluralismo religioso, hanno concesso troligdire. Ci sono rischi anche in questo.
Attualmente il 20% di europei sembrerebbe credere allmaeiazione, oppure € andato dal mago
almeno una volta 'anno. Dodici milioni di italiani mao almeno una volta dal mago, o perché
vogliono conoscere il futuro, o perché hanno problentrasi, o perché devono trovare il lavoro.
Tutte queste pratiche a me fanno accapponare la pellee G@mondere a questa sfida?
Sicuramente € un interrogativo che dobbiamo porci casgaoi che cercano di essere coerenti
con il messaggio evangelico. Certamente queste propost@atecrogano: come dobbiamo
rapportarci, cosa dobbiamo fare noi che ci impegniamoCnistianesimo, che tipo di dialogo
possiamo intrattenere con i nostri compagni di viagg® ®tno magari colleghi di lavoro, sono
compagni di studi, di Universita, sono parenti, amici,oszenti?
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Gesu’ Cristo e il New Age, la nuova era. Una introd  uzione al
documento della Santa Sede sul New Age

conferenza di d.Alessandro Olivieri Pennesi, tenuta presso il
Santuario del Divino Amore in Roma, il 12 novembre 2003

La presente conferenza del prof. Oliveri Pennesi é stata tenutanpedurre le tematiche del
documento “Gesu Cristo portatore dellacqua viva. Una riflessione ansti sul New Age”
pubblicato a cura del Pontificio Consiglio della cultura e del Pontificio Cglisiper il Dialogo
Interreligioso. 1l documento e disponibile on-line sul sito della Santa $¥dgraziamo il prof.
Olivieri Pennesi che ci ha donato la trascrizione della sua relazionse eha permesso la
pubblicazione on-line sul nostro sito.

L’Areopago

Gesu’ Cristo e il New Age.

“Stiamo nuotando in un mare di consapevolezza New Age, olistica e spirithalesembra essere
straripata oltre gli argini delle vecchie credenze e della cosciéindtata. La prova € ovunque: il
pensiero della Nuova Era sta diventando la corrente principale” (Brian \Wé/ksssaggi dai

Maestri, Milano 2000, p.12).

“Vedere che questa nuova era si sta aprendo, ci apre a delle sfide radinahe come religioni,
ma puo darsi che queste sfide siano di purificazione della nostra fedeciledo fermamente. lo
sono convinto che questa nuova era sia un’era di Cristo. Che sia Cristdechaisiando questa
nuova era, che sta buttando a mare una serie di cose che non ci servivanorpii.sdrvono piu.
Ci sta squilibrando in avanti, la dove noi non vediamo, come ha sempre fatto.aBabbaver la
fiducia, la fede, che questo movimento che & certamente destabilizzaloige dentro di sé un
progetto salvifico. Certamente le religioni cambieranno. Se le religsboiiche presumono di
potere continuare ad essere come sono state, si sbagliano. Gia non lo sorerghié, ga I'evento
di Assisi € un evento straordinario e sconvolgente nella storia débogsimo e del cattolicesimo,
in particolare. Ma questo €& niente. Dovremmo attraversare trasfiguragoguindi perdite di
involucri storici a ritmi vertiginosi. Dobbiamo dircelo e non dobbiamo avepsmra. E’
inevitabile”. (Marco Guzzi, poeta e saggista, gia direttore del meri€llis” idee per la nuova
era, 1996).

Il contesto attuale

La convinzione che linizio del XXI secolo sia segnafa un ritorno di spiritualita e' condivisa da
diversi studiosi. La domanda spirituale si ripropone oggihartca le giovani generazioni, sotto
forma di una ricerca di saggezza e di senso. Si tratta ffinomeno recente della societd ma che va
creando un nuovo paesaggio “religioso” che perdurera a lurmgdiatCi grandi sistemi ideologici,
insoddisfacenti le risposte del materialismo consuristicnuovi “nomadi spirituali”, secondo
l'espressione dell'antropologa Cecilia Gatto Trocclne ad attingere a tutte le fonti e a tutte le
tradizioni, spesso rifiutando le grandi religioni e i lodogmi. La denominazione “religione” &
divenuta troppo stretta per qualificare la ricerca di selastame mistica e la ricerca di esperienza
spirituale che anima molte persone oggi anche nel n®stese. Tale ricerca si alimenta alle letture
di racconti, testimonianze, incontri e viaggi. Viendadanportanza allavventura spirituale, ma
staccata dall'insegnamento dottrinale delle grandi religio
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Per comprendere questa "corrente culturale” nella progpelitistabilire un dialogo autentico con
guanti sono influenzati dal suo pensiero, ma anche peleramare i punti nei quali questa
spiritualita contrasta con la fede cattolica vannmriaggiate in ambito ecclesiale le iniziative di
associazioni quali il GRIS (Gruppo di Ricerca e Informaei Socio-religiosa) che offrono un
indispensabile supporto informativo di "monitoraggio” delofmeno che in Italia ' comunque in
crescita, anche se, avendo la caratteristica di newon subisce rapide trasformazioni anche
dovute a quella sorta di nomadismo spirituale di cui si fa@@nno sopra. Anche listituzione di
ulteriori corsi ad hoc presso le diverse facolta teclmgyiche approfondiscano la tematica della
nuova religiosita sono oramai da prendere in serio esame

Rischi di "confusione" tra New Age e cristianesimoreagjistrano qua e la' in tutto il territorio
nazionale a motivo di concessioni, purtroppo sempre paguénmti, di "ospitalita” ad eventi New
Age allinterno di strutture parrocchiali, case di egersiantuari mariani e conventi. Non sempre
linformazione opportuna arriva in tempo per arginare ‘tafiltrazione" che procura non raramente
disorientamento tra i fedeli cattolici e rischio diaduinamento” della fede con pratiche che nulla
hanno a che vedere con la dottrina e la spiritualitstiaome. | vescovi italiani sono attenti al
fenomeno con lettere pastorali che mettono in guardiapsricoli di tali pratiche offendo
"informazioni affidabili sulle differenze fra cristiasimo e New Age", anche per contrastare - come
si legge nel documento dei dicasteri vaticani - il cnescanflusso che il movimento dellEra
dellAcquario esercita "soprattutto fra i giovani, comfendo anche molti seguaci di Cristo che non
sono sicuri di che cosa si tratti". Anche nel nofteese ci si rivolge a istituzioni alternative, nella
speranza che si possano soddisfare i bisogni piu profdidew Age risulta pertanto "attraente
soprattutto perché molto di quanto offre soddisfa aspirazpasso non soddisfatte dalle istituzioni
ufficiali". 1l sorgere di nuove comunita che si ispiraale idee propagandate dal New Age
coinvolge anche alcune regioni italiane: in Piemoritepresente la storica e prima comunita
acquariana denominata Villaggio Verde fondata dal teosadnaBdino del Boca, nonche la
Federazione di Damanhur; in Toscana il Villaggio glolzal®agni di Lucca e in provincia di Siena
la Comune di Osho, in Umbria la Libera UniversitaAltiatraz. E' opportuno osservare che le varie
comunita' fanno capo ad una rete mondiale che colleg# bveo le varie esperienze anche tramite
la rete telematica; cosi' il Villaggio Globale, coraffermano i suoi iniziatori, € un luogo di
risveglio della coscienza planetaria, in armonia @ulitettive educative e culturali del’lONU, un
centro pulsante di attivita, tramite il proprio nodo ing&t, in contatto con reti e siti che operano a
livello internazionale con analoghi intenti, come @tiovillaggi del Global Ecovillage Network, i
centri per la coscienza planetaria del Club di Budapesgtéadella pace di Peacelink e Peace2000,
I Centri di Meditazione Osho.

| campi di intervento vanno dalla medicina olisticala ameditazione, allarte, alla scienza,
alleducazione, alla cura dellambiente.

Per una definizione del New Age

I New Age presenta confini difficile da definire, in gqo@amon ha un fondatore, non ci sono capi
carismatici, non ci sono leaders; negli Stati Unitene riferita al New Age lespressione
"metanetwork” vale a dire una rete di reti, di collegamrcui fanno riferimento autori, ricercatori
spirituali, scienziati. Gli ambiti nei quali si diffondeanno dalleducazione, alla musica, che ne é
I'espressione pil commerciale ma con un suo peso, unacieniza, alleconomia, alle tecniche di
vendita e di gestione del personale, al mondo delle tegdtprnative o non convenzionali. || New
Age tende a caratterizzarsi alla stregua di un movimeuitarale, come lo sono stati l'illuminismo
e il romanticismo, nel '700 e '800. Un modo alternativeediere la realta. New Age fa riferimento
alle ere astrologiche; ci troviamo oggi — si dice da paee New Age - al termine dellera
astrologica dei Pesci. Intorno al 2000, non si pud essener@cisi perché i pareri sono diversi, si &
entrati nellEra dellAcquario, nel segno zodiacale Alefuario. Cid sta a significare che si

Il cristianesimo dinanzi al New Age ed alle sette
-8-



www.santamelania.it

manifesteranno dei radicali cambiamenti, trasfornmazimportanti. Si annuncia, con l'avvento
dellAcquario, un’era nuova, un uomo nuovo, una grande rediginondiale, universale, frutto di
una sintesi o meglio di un sincretismo di tutte le refigiesistenti, un Nuovo Ordine mondiale a
livello economico e politico. Il testo base che hmuwnciato I'era nuova appartiene a Marilyn
Ferguson, una sociologa americana, che sul finire degli &® scrisse la Cospirazione
dellAcquario che portava il sottotitolo: trasformazigersonali e sociali negli anni' 80. Prendiamo
in considerazione gli aspetti salienti del New Age: mmautto si fa appello a strutture di carattere
scientifico facendo riferimento al concetto di mutatoerdi paradigma, nuovo paradigma,
mutuando un'espressione di Thomas S.Kuhn che scrisseanegl60 il volume La struttura delle
rivoluzioni scientifiche. Ne consegue che il percorstiuteanita presenterebbe dei passaggi anche
a livello conoscitivo non graduali, ci troviamo dinamzimodelli che vengono sostituiti; modelli
concernenti il livello politico, sociale, terapeuti@o generale un po’ in tutti i vari campi del sapere.
L'altro aspetto sensibilmente presente nel New Ad@eéténte fascino per l'oriente, per le religioni
orientali, quindi I'Induismo, il Buddismo, il Taoismo, eetoro particolari manifestazioni; di qui le
tecniche legate a queste forme religiose, come la mediga Zen, lo Yoga, la Meditazione
Trascendentale, il Tai Chi.

Un terzo aspetto € il riferimento alla cosiddetta quaidadella psicologia; siamo, infatti, passati
dalla psicologia freudiana, al comportamentismo, allaofzsiia umanistica per arrivare oggi alla
nuova psicologia transpersonale. Autori di riferimentotdle ambito, sono C. Gustav Jung, A.
Maslow, con la sua psicologia delle esperienze di vertiosi chiamate, e R. Assagioli. A partire
dalla psicologia del profondo, si giunge con Maslow allagisgia delle "vette", dei vertici, degli
stati mistici, degli stati cosiddetti alterati o modificdi coscienza. Alcuni di questi studiosi, come
lo psichiatra S. Grof, hanno fatto esperienze anohedcoghe (LSD) per modificare gli stati dell'io.
Tra gli autori a cui il New Age fa riferimento vi € dmc uno scrittore americano scomparso
recentemente Carlos Castaneda che in diversi supitliddotti anche in italiano, tra i piu noti A
scuola dallo Stregone, illustra le esperienze sulla nsadibne degli stati di coscienza attraverso le
droghe e le tecniche sciamaniche degli indiani d'’AmeAcghe la Psicosintesi del medico italiano,
citato in precedenza, Assagioli compare come teoriafatimmento e manifesta affinita con la
Teosofia. La caratteristica del New Age € quella quingdedvirsi di svariati elementi, & sincretista,
potremmo dire una sorta di “ombrello” che copre una téari@i elementi. Qualche studioso
definisce New Age come un grande supermarket della rel@ios&l quale si pud entrare e
prendere quel che occorre, ed e ritenuto utile per leotraakione delluomo nascente, espressione
cara ad un noto esponente del New Age in ltalia. || Maye € essenzialmente una sorta di
umanesimo che pone al centro 'uomo, con le sue poltgnziadove Dio viene messo da parte, se
compare € sempre in "funzione di", non &€ oggetto di adwrezidi preghiera, diventa mero
strumento.

Le radici profonde del New Age

Le radici del fenomeno di questo inizio di millennio vamitercate nelloccultismo ottocentesco, in
particolare nella corrente della cosiddetta TeosofifMane Blavatsky , una veggente russa, la
guale, a seguito di diverse esperienze esoteriche, foNdavayork nel 1875 la Societa Teosofica,
dalla quale sono poi sorti altre organizzazioni, tral'émiroposofia di R. Steiner e I'Associazione
dei Triangoli. Quest'ultima fa riferimento ad A.Baileypa dissidente della Teosofia, che scrisse |l
libro precursore della Nuova Era: "ll Ritorno del Cristiel 1948 sotto la dettatura di un "Maestro
della Gerarchia". Altre ulteriori suggestioni provengond'edaterismo occidentale, ma anche da
tutto il filone magico che fa riferimento alle doteirtantriche dellInduismo. Si ripropone oggi
anche l'antica gnosi, al punto che viene riportatauigeaun Cristo gnostico, un illuminato, un uomo
che ha raggiunto diversi gradi di iniziazione ed attravétiaminazione e riuscito a portare un
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messaggio di salvezza, ma in questo caso non si trattagnalisalvezza per fede, come |l
cristianesimo professa, bensi una "salvezza" atsavarconoscenza.

Cristo e il New Age

Nellattuale contesto culturale occidentale e orienggbpare un interesse esplicito sulla persona,
sullopera e sul significato di Gesu Cristo. Cristo recapler sua caratteristica di essere «cifra
delluomo», griglia unica per decifrare lo sconcertantstend delluomo. Questo Gesu degli altri
segna litinerario laborioso delluomo contemporaneta aicerca del vero volto di Dio e
dellidentita umana.

Nel modello pluralista del mistero di Cristo, Gesu riselbbe una manifestazione storica
particolare e niente affatto unica.

Il Cristo, Parola vivente e creatrice, non € altper il New Age, che la coscienza universale
attivamente presente in tutti i fenomeni della creazidl New Age rivendicando il primato della
Coscienza sulla materia, rivendica di fatto il primdicCristo. Il Cristo possiede 'Energia che é
operante in tutte le cose.

Una lettura attenta dellAntico Testamento e del Nudestamento ci fa comprendere come lo
Spirito Santo, per alcuni esponenti del New Age, noalia che 'Energia di Dio o del Cristo: una
forza in grado di trasformare la sofferenza in un fatteenefico.

Il Cristo cosmico e anche il Cristo uomo e quindi madelierno dellessere umano, divenuto egli
stesso uomo in Gesu di Nazareth. Il mondo creato atlarslea pienezza e anche di entrare nella
relazione cosciente con Dio, per mezzo del Figlio pgdatto carne, per 'operazione dello Spirito.

Il New Age si propone pertanto di guarire 'uomo e la Teemtrambi malati. Il cristianesimo &
terapeutico per eccellenza: Cristo, energia e cosgieagiace in tutto, ristabilisce la purezza
originaria che culmina nella divinizzazione.

Dallesame di questa particolare «cristologia dal di fifoeimerge evidentemente un processo non
di comprensione quanto piuttosto di assimilazione struneedd'evento cristiano, che presenta,
tra gli altri, i seguenti limiti ed offre una sfida all@mprensione «dal di dentro» del mistero di
Cristo:

a) Gesu e colto come un tramite al trascendenteeasgiaplare verso la divinita

b) non c’é alcuna affermazione di Gesu, quale unicautenéica a Dio e alluomo

c) i vangeli non sono piu ritenuti il punto di partenza ligbabo per [lelaborazione
dellautentico volto di Gesu mentre, invece, si ponatin una tendenza destoricizzante che
mira a trasformare i fatti storici in miti atemparal

d) poiché il tempo e concepito in termini ciclici, no®, a dire il vero, una storia reale né un
divenire storico. Il tempo € pertanto cosmologico e stmmico e Gesu va colto come un
momento del processo dei cicli costhici

Considerando con attenzione queste limitazioni, va ¢enek giusto valore il ruolo che la Chiesa, in
guanto corpo di Cristo, esercita nei confronti di Geson Ma ovviamente ostracizzato il diritto di
parlare di Cristo «dal di fuori», da parte di quanti si pisgas non cristiani; tuttavia la riflessione
«dal di fuori» dovra necessariamente riferirsi alla deanimmagine ecclesiale di Gesu,
considerandola a priori valida, in quanto diretta espnessith coloro che hanno fatto memoria di
Gesu come loro fondatore.

La cristologia «dal di fuori» dovra situarsi criticamererapporto alla tradizione ecclesiale e
giustifichera storicamente e filosoficamente i suoi pdintventuale disaccordo e convergenza.

% Cfr. AMATO A., Gesl & il SignoreSaggio di Cristologia,EDB, Bologna 1991,10.
“ Cfr. BERGERONR., La Légende du Grand Initié: Jésus dans I'ésoterjdriges, Québec 1991, 38-40.
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Queste sono le condizioni che forniscono al dialogstaldgico con i “figl del’Acquario” la base
per poter offrire un’altra interpretazione di Gesu, cheehdo conto del modello cristologico
ecclesiale, abbia pretesa di verita e motivi di crétgibi

Aspetti controversi della galassia New Age

1/Reincarnazione e channelling

- Attraverso gli scritti di autrici italiane come Padbiovetti e Manuela Pompas e dello psichiatra
statunitense Brian Weiss lantica dottrina orientdlella reincarnazione, viene propagandata,
modificata sostanzialmente al fine di raggiungere un aueg@namento tramite gli innumerevoli
cicli di morte e rinascita. A cio si affianca la peatdel cosiddetto "channelling” tramite cui entita
disincarnate guiderebbero I'evoluzione spirituale dell'utdani

Si deve registrare purtroppo anche la crescente diffuslon@ channelling (spiritismo) cattolico
tramite l'attivita del Movimento della Speranza chetterebbe in contatto alcuni genitori con i
propri figli defunti, morti prematuramente in circostard@mmatiche. Nonostante la messa in
guardia, con lettere pastorali, da parte di vari vesdaliami, alcuni sacerdoti continuano a
promuovere con la loro partecipazione siffatte in@tlisorientando non poco i credenti cattolici.

2/ La salute olistica ed il Reiki

Innumerevoli sono i centri del benessere in ltalie cbhn varieta di approcci che promuovono la
salute olistica, alcuni derivanti da antiche tradizicuiturali, sia religiose sia esoteriche, altri legati
a teorie psicologiche sviluppate a Esalen in Califolinidew Age pubblicizza una vasta gamma di
pratiche terapeutiche alternative alla medicina ufé¢ciatcome la pratica del REIKI, non
specificatamente menzionata dal documento, ma cheaneriapprofondimento ulteriore in quanto
si sta diffondendo capillarmente, non solo nel nosaesk e coinvolge un significativo numero di
cattolici.

- La tecnica reiki € un metodo di guarigione basato slitzoi delle mani per dare energia Reiki
“canalizzata”, proveniente da una supposta energia u@lersale. La rivista americana “Joga
Journal” fornisce la seguente definizione: “Il Reiki pugsere considerato come l'arte di attivare,
applicare ed equilibrare I'energia della forza vitale uisiake che risiede in ogni essere vivente, sia
animale sia vegetale”. Come la tecnica analoga, ‘@ decapeutico” (Therapeutic Touch ), il Reiki
e praticato ormai in vari ospedali nel mondo. Il Reikguarda una forza o energia che viene
variamente espressa come chi, ki, gi o prana ( sivosk&r al termine della parola “Reiki”). La
credenza in questa forza, definita come forza vitadezaf universale, forza sanante, energia
universale, energia guaritrice, o una combinazione di iigestini € alla base del Reiki. Tale forza,
o ki, sostituisce il Dio personale e riduce Dio a memargia che € una sostanza nell'universo.
Marcia Montenegro nel suo studio “Reiki: Healing with tbece” in merito a tale energia riporta
laffermazione di un praticante Reiki: “Puoi chiamarl@o Doppure chi, prana. Tu puoi chiamarlo
Amore”. Pertanto anche se tale forza € consideraba $) tratta comunque di una energia da
manipolare e usare secondo i propri desideri. E’ un riduisea® una forza impersonale accessibile
mediante insegnamenti segreti ed esperienze esotdrid®imere che Dio sia una forza o energia
che permea l'universo e sostenere il Panteismo, owarDio che & energia divina impersonale.
Mentre nella dottrina del reiki si parla molto di presusiticchi energetici negativi &€ assente una
gualche comprensione del peccato personale delluomo ergpgeesenti effettivamente I'essenza
della felicitd umana. La guarigione spirituale attraveargmentimento e la guarigione emozionale
mediante il perdono sono ignorati dal sistema Reiki.draprensione cristiana del pentimento e del
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perdono portano a sostenere che entrambi questi elepta®dno portare anche alla guarigione
fisica se le radici della malattia della persona cliieesaosiedono nellarea spirituale o emozionale.
Recentemente i vescovi delle Marche si sono esmesdcune pratiche terapeutiche alternative:
“L'esaltazione della dimensione emotiva e un diffusoseed'angoscia inclinano verso una
religiosita fortemente emozionale e magica e spingolfe ricerca dello "straordinario”, di
esperienze gratificanti e di sensazioni di benesssied fe psichico. In questo contesto culturale
proliferano: le varie esperienze e tecniche psicokiesidi "meditazione”, di "guarigione”, che di per
sé non presentano verita da credere (es. Reiki), man gkalta insinuano una determinata visione
delluomo e del mondo non conforme alla Rivelazione @isiG Cristo” (Angelo Bagnasco
Arcivescovo di Pesaro , Francesco Marinelli Arcivesr di Urbino - Urbania - Sant'Angelo in
Vado , Vittorio Tomassetti Vescovo di Fano - Fossambr- Cagli - Pergola ). Il dott. Walter
Versini, consigliere nazionale del GRIS (Gruppo di Riaeec Informazione Socio-religiosa) ha
illustrato, in un suo recente contributo, un pronunciamele magistero, molto autorevole benché
molto sintetico, che puo fornire una traccia sicurav@dutare le pratiche terapeutiche alternative
diffuse negli ambienti del New Age e nel nostro casteiki.

Si tratta di una frase del n. 2117 del Catechismo dellss€@attolica; &€ importante notare, osserva
il dott. Versini, anche il contesto, che & quello deccadéi contro il primo comandamento:
superstizione, divinazione, magia. Dopo aver condanriatte"le pratiche di magia e stregoneria
con le quali si pretende di sottomettere le potenze @cpelt porle al proprio servizio ed ottenere
un potere soprannaturale sul prossimo - fosse anche peurg@rgli la salute”, il testo dice: "Il
ricorso a pratiche mediche dette tradizionali non leggtine' 'invocazione di potenze cattive, ne' lo
sfruttamento della credulita’ altrui*. E' presumibile goesta nota sia rivolta soprattutto ai cristiani
del terzo mondo che facimente possono trovarsi dbistaicorrere a pratiche mediche di tipo,
appunto, tradizionale, cioé non scientifico. E' perdeie che i criteri suggeriti hanno valore
generale, e possono applicarsi benissimo anche aliehgrathe incontriamo da noi in occidente, le
guali del resto spesso si presentano come di origineatiesotica.

Cosa ci insegna il Catechismo? Si possono rileveeguenti elementi:

1) non ogni pratica € buona, per il solo fatto che mlleaguarigione: & un caso particolare del
noto principio dell'etica cristiana che sostiene dhéné non giustifica i mezzi: anche i
mezzi devono essere moralmente accettabili.

2) non & neppure un criterio di validita il fatto che fongi

3) pratiche non scientifiche non sono di per sé condenaache se alle pratiche scientifiche
vengono riconosciuti degli elementi positivi in piu;

4) pratiche non scientifiche richiedono un discernimeaggiuntivo oltre a quello morale,
consistente nella verifica che:

- non vi siano elementi di occultismo e piu in genewdilesuperstizione, idolatria,
divinazione, magia; in altre parole sia rispettatoithprcomandamento;

- Vi sia rispetto della verita, il che implica anzitutissenza di frode e mistificazione,
specialmente se sistematici; implica perd anche assdnopposizione, aperta o
larvata, alle verita di fede.

3/ L'Enneagramma

Circa le pratiche New Age (o gnostiche, che € dire pmeoo lo stesso) a livello di base, il testo
vaticano richiama l'uso, in allarmante espansiond;,edaeagramma: un simbolo originalmente di
carattere iniziatico sviluppatosi in ambito esotesgwretistico, divenuto successivamente sistema

Y

di classificazione della personalita in nove tipi psigai, che € utilizzato per la ricerca di
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un’autorealizzazione per via esoterica e/o magica. Irstoiimo caso, l'autodivinizzazione é
funzionale allacquisizione del potere, che diviene cetecianche attraverso la forma estrema del
satanismo. Siamo in piena gnosi. In ambiti cristiangloamericani tale metodo ha spazio nel
campo della guida e della direzione spirituali (e i vessb@tunitensi hanno creato un’apposita
commissione sul fenomeno). In Italia la proposta dekagramma e’ diffusa nei circoli new age,
mediante case editrici esoteriche e in ambito cattolhediante i corsi offerti dallAssociazione
Italiana dellEnneagramma fondata da un religioso camulli Lo psicologo cattolico prof.
Aureliano Pacciolla esprime il seguente giudizio: "Dal pudtovista psicologico € necessario
chiedersi se sia realmente efficace. Se lo e perétugbime una medicina, se lo & per alcuni € come
un placebo. Le grandi variabili del successo terapeutino: dmperatore, il metodo e il paziente.
Credo che I'enneagramma possa aver successo quand@pgpiida lo sa gestire in modo adeguato
al soggetto. Il peggior uso dellenneagramma sara quello &t persone non qualificate né
religiosamente né clinicamente”.

Altro aspetto critico che potrebbe essere preso insiderazione quando ci Si accosta
allenneagramma € quello del pericolo di incasellare etichiettare tutti gli esseri umani in schemi
limitati".

4/ Il transpersonale

Un altro aspetto e il riferimento alla cosiddetta quaitadella psicologia; siamo, infatti, passati

dalla psicologia freudiana, al comportamentismo, allaofzsiia umanistica per arrivare oggi alla

nuova psicologia transpersonale. Attiva e' la diffusicsedle pratiche meditative vedanta

dellAssociazione Italiana di Psicologia Transpersooate sede a Roma sotto lispirazione del guru
Raphael.

Autore di riferimento, in tale ambito transpersonaleil éeosofo, medico psichiatra, Roberto

Assagioli ispiratore delllstituto di Psicosintesi caals a Firenze. Tra gli autori a cui il New Age fa
riferimento vi & anche Carlos Castaneda che gia mbbiacontrato. La Psicosintesi di Assagioli

compare come teoria di riferimento e manifesta &ffinton la Teosofia, che in Italia ha

recentemente celebrato il centenario della sua fom@ziresso la Cittadella Ecumenica ad Assisi
(sic).

Prospettive per un' azione pastorale

Nellaffrontare la questione riguardante le possibiledindi azione pastorale preliminarmente si
suggeriscono i seguenti aspetti:

a) accogliere
b) discernere
c) evidenziare le incompatibilita

a) Accogliere
Cosa significa accogliere il New Age assieme allonmisidelluomo che esso comporta?
Potremmo dire innanzitutto: informarsi, dialogare eterst personalmente in discussione.

Accogliere e informarsi

Abbiamo gia messo in evidenza i tratti caratteristiel’Era del’Acquario; in Italia gli osservatori
di maggior rilievo sono: Massimo Introvigne, Eugenio 6tz Pierluigi Zoccatelli, Adolfo
Morganti, Antonio Maria Baggio in ambito cattolico,ambito laico tra gli osservatori partecipanti
ricordiamo Enrico Cheli, docente di sociologia a Sienihpoeta Marco Guzzi. Negli Stati Uniti
studiosi attenti al fenomeno sono Gordon Melton e uigjé3. Mich Pacwa e John Saliba.
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Accogliere € dialogare
Il dialogo viene portato avanti con le persone nel tispgell’altro, evitando due rischi opposti:

- confrontandosi con il new age si e tentati di respmd@etoto ogni sua manifestazione, negare il
dialogo, classificando ogni sua manifestazione come liiabdemoniaca

- l'altro atteggiamento intende accogliere senza opewareliscernimento. E’ in fondo lasciarsi
sedurre dallAcquario. La capacita seduttiva dellEra det{idario € notevole. Affrontare il New

Age significa trovarsi dinanzi ad una ideologia dai cont@mbigui e controversi, in modo

particolare per cristiani non sufficientemente formai dottrina che propugna € in grado di
sedurre gli stessi “eletti”, parafrasando l'espression®latteo 24,24, in quanto utilizza lo stesso
linguaggio e le stesse espressioni.

Accogliere e rimettersi in discussione

Che ne abbiamo fatto della nostra vita mistica?

C’eé urgenza di riscoprire questa relazione intima conddi@ntrare nel mistero sponsale di Dio. Un

ritorno dunque alle sorgenti, alle radici cristiane: diffda scuola mistica del Carmelo, la dottrina

di S. Bernardo, di S. Domenico, di S. Francesco di SBRlesecessario chiedersi: perché cercare
nellOriente non-cristiano cid che possiamo trovaedla nostra tradizione patristica e monastica?
Siamo ancora attenti ai segni della presenza del trdsote, al senso della sacralita, alla bellezza
della liturgia? Quale intensita di relazioni si registramella vita fraterna e comunitaria? In che

misura siamo attenti al servizio ai poveri, allevdingazione e alla testimonianza?

b) Discernere

Nel contesto della nuova religiosita il teologo, ingemella comunita cristiana, € chiamato ad
operare un discernimento sulla scia di quanto € scritte Ieétere di Paolo e Giovanni (cfr. 1Gv
4,2)...

A una ricerca tutta intellettuale della conoscenza-griagiostolo Paolo contrappone la figura di
Cristo che manifesta la saggezza e la potenza di Diiante la croce. La prima lettera ai Corinti ci
e di conforto allorché Paolo afferma che non ha wokdnoscere altro che Gesu Cristo e Gesu
Cristo crocifisso. Questo € il percorso scelto daf@ioportare alla salvezza il mondo.

Alcune domande per la nostra riflessione:

Una sintesi o un sincretismo? Le fonti del New Ageoswarie come e stato precedentemente
llustrato.

Quiali criteri di discernimento?

Dinanzi allEra dellAcquario si richiede una sintesitrapologica che rifletta sull'origine
delluomo e la sua finalita. Il cristiano in forza dii€€o sa che Lui puo rivelare tutto di Dio e tutto
delfluomo. Afferma I'Evangelista Giovanni: “io sonocAlfa e 'Omega”, “il Primo e I'Ultimo”.
Tutto si ricapitola in Lui: la pienezza di Dio e la piene del'uomo. Questa professione di fede é
fondamentale, senza questa 'uomo rimane nelloscurita.

Enunciamo quindi tre criteri di discernimento:
- L'incarnazione del Verbo di Dio fatto carne; pietnagolare rigettata dagli uomini. Vagliando le

ideologie, le filosofie e le credenze cercare se dinazione di Dio & affermata. Se la risposta e
affermativa possiamo concludere che ivi & presentgitit&sdi Dio.

Il cristianesimo dinanzi al New Age ed alle sette
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- La Croce e la Redenzione; la croce fornisce lavehper cogliere il messaggio di Gesu ed entrare
effettivamente nella nuova era della storia che eglippomesso di inaugurare e di portare a
compimento.

Nella visione New Age risulta inverosimile che Crisabbia salvato 'umanita attraverso la
sofferenza della Croce; la «redenzione» awviene,versa, mediante tecniche salvifiche di
ampliamento della coscienza, di rinascita (rebirthifggl New Age non c'é posto, quindi, per la
sofferenza: soffrire risulta assurdo e sterile, nog gropensi a credere al valore educativo della
prova; piuttosto viene affermato il carattere illusodella sofferenza. Al contrario, Berdiaeff
afferma: «Evitare le sofferenze, fuggirle, significaeve nella piu grande delle illusioni, poiché
esse Ci seguono passo passo nella nostra esistenzax.

La memoria della sofferenza nella dinamica essenzialla storia smaschera lillusione che si
possa divenire Dio dicendo: «lo sono diox».

Tra i capisaldi del New Age vi é laffermazione dellapaeaita della mente di trasformare la
conoscenza, materializzare i propri sogni e distruggereoggcoli. Per la fede cristiana e la
memoria della sofferenza del crocifisso che é fontidetitita e dinamismo di liberazione, principio
dinamico di liberazione dellio dal narcisismo egoceudtried individualista e via di accesso
allamore, fondamento della perfezione cristiana.

Il «dialogo» della croce muta la qualita delle relazitmrealta di Dio, che oltrepassa le aspettative
e limmaginazione delluomo, manifesta la paternita @ Dhe offre la vita, disvela il volto del
Padre. L'esaltazione della croce é l'inizio della nuow@azione. Il restare di Gesu sulla croce fino
alla fine e, di conseguenza, la croce stessa costihgsit segno rivelatore della condizione umana
dopo il peccato e della novita di vita, della sua nuovatqudilivincere la morte e il peccato.

Il segno della croce svela e comunica il vero accedlaofonte della vita. Uniti al Figlio, nella
potenza dello Spirito, si entra nella vita proveniefgePadre.

| segni che indicano una comprensione del discorso deltze saranno, quindi, la pace pur nelle
difficolta, la gioia pur nella solitudine, la prontezzdlanenortificazione, la letizia nella rinuncia
senza paura di perdere. Sara la capacita di entrareviaetlalla croce come via della vita, che dara
la felicita di seguire Cristo fino in fondo, di seguirdutahe, solo, puo riempire il cuore del’'uomo.

- Linearita della dinamica della Salvezza. Come gi@mwaso il tempo € concepito in termini ciclici

nel New Age, non vi € una storia reale né un divenoecs. |l tempo € pertanto cosmologico e
non storico e Gesu va colto come un momento del proaisscicli cosmici. Per la fede cristiana,

invece, Dio e intervenuto nel tempo, Dio I'Eterncédnscritto nella storia che ha il suo centro nel
mistero delllIncarnazione del Figlio di Dio.

Questi tre criteri di discernimento: I'lncarnaziong,droce e l'evoluzione lineare della storia della
Salvezza sono tre argomentazioni particolarmente #@apbrnellimpostare un dialogo con i

seguaci della Nuova Era.

c) Evidenziare le incompatibilita

1. Per evidenziare le incompatibilita & bene distinglerpersone dalla idee che esse affermano;
poiché siamo chiamati ad amare le persone ma a deruteiaventuali concezioni erronee. Una
idea non si identifica mai con la persona.

2. Di quale Dio parla il New Age? Non é il Dio della Ramone cristiana, piuttosto compare una
visione di un dio panteista in cui risulta completamestete la Paternita di Dio. Non c’e il Padre
perché e assente il Figlio. Viene negata I'lncarnazisostituita dalla disincarnazione, vale a dire
esperienze di uscita dal corpo (OBE: Out of Body Expergnuevocate da particolari tecniche di
meditazione, e dalla reincarnazione che succederadiskmluzione del corpo fisico. Il corpo
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considerato come un involucro deperibile indipendente dkfitita personale. L’Evangelista
Giovanni ci ricorda nella sua epistola: “Da questo potietsnoscere lo Spirito di Dio: ogni spirito
che riconosce che Gesu Cristo € venuto nella carda,@io; ogni spirito che non riconosce Gesu,
non é da Dio. Questo ¢ lo spirito dell'anticristo cuene avete udito, viene, anzi & gia nel mondo”.

Il inguaggio del New Age e il medesimo di quello cristiana swuotato del significato originario:
si parla del Cristo, ma come uno dei tanti saggi dell'urdai8i annuncia la Parusia, ma non la
venuta di Cristo nella Gloria, bensi la venuta di un dgare che inaugurera I'Era dellOro, un’era
di pace e di armonia che durera mille anni. New Age pmuclana falsa tolleranza religiosa e
proclama la ricerca di una unita trascendente di tutteeligioni attraverso la loro apparente
diversita. Vuole essere La Nuova Religione Mondiale erdia la scomparsa del cristianesimo,
perché stiamo passando dall’Era dei Pesci (gli ultimi daesmihi) al’Era dell Acquario.

Il cristianesimo dinanzi al New Age ed alle sette
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Sai Baba

di Alessandro Olivieri Pennesi

(tratto da "La Salette", n. 3, Anno 67, maggio-giug  no 2001)
con Appendice di testi a cura dell’Areopago

Origine

L'organizzazione prende il nome dal suo fondatore: Sa8ayaBaba, nato nel Sud dellindia, a
Puttaparthi il 23 novembre del 1926. La sua famiglia era diziome induista. Si racconta di
Sathya Narayan Raju, questo € il suo nome originale, nddlemomento della sua nascita
nell'abitazione sono accaduti fatti inspiegabili, costreimenti musicali che suonavano da soli, un
serpente cobra che improvvisamente € apparso accafattcillo senza nuocere ad alcuno. Alleta
di 14 anni Sai proclamo di essere la reincarnazioneid&s del villaggio di Shirdi e da allora ne
assunse il nome. Il primo Sai Baba era un uomo veteralpieratore di prodigi, che aveva posto le
fondamenta per una sorta di unione delllslam con [l'Induigtnima della sua morte, avvenuta nel
1918, avrebbe annunciato che sarebbe rinato otto anriapdy il secondo Sai Baba nacque
esattamente otto anni dopo, pertanto egli si sentinelhiiaa proseguire la missione della sua vita
precedente! Sathia Sai Baba autoproclamandosi la reamane di Shridi Sai Baba pretendeva il
culto: "Adoratemi ogni Giovedi"; affermando "lo sonoMarita... ad un certo momento la Mia
Divinita vi sara rivelata". Sai Baba continua a pnéaesi come ['Avatar (manifestazione di Dio)
definitiva, invitando in maniera accorata alla cosi@mre a se stesso, alladorarlo, al pregarlo,
allamarlo.

Struttura

L'Organizzazione comprende piu di 30.000 centri sparsi in 13@md#i Italia sono presenti 53
centri) e si esprime attraverso quattro Ali; quella 8mte, quella Educativa, quella di Servizio e
guella Giovanile. L'Ala Spirituale copre gli aspetti dewoali ed etico comportamentali.

L'Ala Educativa copre linsegnamento dei 5 Valori Um&farita, Rettitudine, Pace, Amore, Non-
violenza. L'Ala Servizio, coordina un servizio di volariato ai bisognosi, come elemento
altamente realizzante della spiritualita delluomo. &'Sliovanile, composta da giovani tra i 16 e 30
anni, collabora dinamicamente con le altre tre sMglgendo attivita e progetti di varia natura.

In Italia, I'Ala Servizio dellOrganizzazione Sath$ai, "si propone di risvegliare nelluomo la
consapevolezza che ogni azione intrapresa ispirandogirigéipi fondamentali di: Verita -
Rettitudine - Pace - Amore - Non-violenza si congeetiin attivita disinteressate e gratuite a favore
del prossimo".

Dottrina

Il messaggio dottrinale di Sai Baba € incentrato sublapersona, pertanto egli non si pone come un
fondatore di una religione ma si definisce come dio stesgyita assoluta: "lo sono la Verita e vi
guido verso la Verita. lo I'Avatar (il Cristo), son@nta e Amore". Prendiamo in esame tre concetti
chiave della dottrina di Sai: Dio, Creazione e Avat@nanzitutto non si concepisce un Dio
Personale, bensi un principio divino che pervade I'Usivex che si ipostatizza in una divinita
triadica: Brahma (Pensiero e Volonta), Vishnu (Sapienzegge, Amore), Shiva (Principio
Intelligente creatore). La Creazione non € altro sha manifestazione della divinita, pertanto ci
collochiamo in un panteismo materialistico tipico deldigiosita indiana e orientale in genere.
L'Avatar consiste in una sorta di "discesa" della d&imel cosmo materiale in particolari momenti
di crisi spirituale dellumanita. Sai Baba si autodefmisiale Avatar piena e definitiva, ultima e
completa manifestazione della divinita. La capacita ali EBaba di rivolgersi a devoti di diverse
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religioni riflette la tendenza tipicamente indu a racieogl gli elementi delle altre tradizioni, ma
trasformandoli e plasmandoli alla luce della sua dottpeasonale. L'emblema di Sai Baba
evidenzia bene questo atteggiamento, sono infatti prekamin degli indu, la ruota del dharma del
buddhismo, la fiamma dello zoroastrismo, il magen Davitedeismo, la mezzaluna islamica, la
croce cristiana, e al centro il lingam (fallo) visita. Sai, facendo continuamente riferimento ad
altre fedi - nei suoi templi vengono infatti veneratis® accanto a Maometto, Zoroastro e Buddha
- ha in qualche modo occidentalizzato il suo messaggidtalia tuttavia, i seguaci del santone
indiano hanno abbandonato di fatto le tradizioni propge abbracciarne con zelo altre: digiuno,
vegetarianesimo, pellegrinaggi in India, ecc. Il messagigib guru € semplice: Sai Baba e |l
salvatore, lincarnazione della divinita ed é eglisieBio; segui i suoi insegnamenti, abbandonati a
lui e sarai felice.

Aspetti controversi

Vengono anche attribuiti a Sai Baba presunti atti rolcst, dalla materializzazione della vibhuti,
cenere sacra, alla guarigione di malati, alla produzioreggetti preziosi ecc. S.Tommaso offre i
criteri per identificare un miracolo: 1) é cio che sbio assolutamente puo fare 2) e cid che anche
la natura fa, ma non a quel soggetto 3) € cido che aactaura puo fare a quel soggetto, ma non in
guel modo. | fatti attribuiti al santone indiano nontsstanno a questi criteri; inoltre appare
contraddittorio, dal punto di vista della fede cristiarfa&e colui che compie miracoli per conto di
Dio, sia poi annunciatore di un messaggio in palese «tatreon la Sua Rivelazione, come
ravvisiamo in Sai Baba.

Pensiero della Chiesa

In relazione alla figura di Sai Baba, purtroppo dobbiamgistere un fatto doloroso che ci
interpella come cristiani: un sacerdote cattolico bbaadonato la fede cattolica per diventare
seguace di questo guru indiano. La Chiesa in questo casereemita con un provvedimento
disciplinare che € un monito per tutti noi a vigilare pen essere fuorviati da dottrine incompatibili
con il depositum fidei .Nel 1992 il Cardinale Vicario Gefedi Sua Santita Giovanni Paolo Il per
la Diocesi di Roma, invito il sacerdote in questiome@edere dalle posizioni dottrinali eretiche e a
ritrattare esplicitamente gli errori contenuti netdifUn sacerdote incontra Sai Baba". Infatti "una
attenta lettura fa rilevare che l'autore ha pers@de ftattolica nella SS.Trinita ed in Cristo unico
Salvatore. (...) Che sono affermazioni gravi contréeée quelle che riconoscono a Sai Baba la sua
pretesa di essere una incarnazione divina, l'apologia de# opere, miracoli, detti e dottrine"
(Card. Camillo Ruini).

"Un concetto proveniente dalla tradizione indu e chdlmstanza presente - in modo esplicito o
implicito - nella nuova religiosita, ci pud aiutare a test meglio a fuoco questo punto
importantissimo: si tratta del concetto di avataraurEtermine sanscrito che significa letteralmente
discesa. Si applica alla Divinita e alla sua manifést@zcondiscendente nella sfera sensibile. Molti
indologi e occultisti lo traducono semplicemente condilinazione". Ecco allora che il dogma
centrale del cristianesimo si trova ricondotto a usigoria storico-religiosa piu ampia. Frequenti
sarebbero state le "discese" del Dio Vishnu. L'ultiona @pparizione umana sarebbe stata Krishna.
L'evento di Cristo diventa cosi solo il caso partioeldi una categoria piu generale . Un caso
nuovamente ripetibile, come per esempio si pretende jgerrdl indiano Sathya Sai Baba" (mons.
Giuseppe Casale).

In sintesi

Contrario alla fede:
la Trinita di Dio coincidente con la divinita triadioallinduismo: Brahma, Vishnu, Shiva
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Perche il credente afferma:
Dio totalmente trascendente e l'unita sostanziala mahita

Contrario alla fede:
Gesu Cristo e un avatar (discesa della Divinita nigla sensibile)

Perche il credente afferma:
In Gesu Cristo la natura umana € assunta e coesistmtia natura divina nellunica Persona del
Verbo

Contrario alla fede:
| sacramenti (primo I'Eucarestia) sono ridotti a siimb@cquistano significato se celebrati in nome
di Baba

Perche il credente afferma:
| sacramenti sono segni efficaci della Grazia
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Appendice a cura dell’Areopago

Riteniamo utile (ed anche divertente!) presentare ak@stuali passaggi su Gesu Cristo, presenti
nel sito ufficiale di Sai Baba.

Gesu é presentato come un discepolo dellIndia che ithrean ha nulla di proprio da proporre.
Ma il vertice ci sembra raggiunto quando si arriva adrraiee che Gesu non ha avuto messaggio
piu importante che preannunciare la futura venuta di Sa Biasso!

Da notare anche il fatto che, se numerosi son@iinmienti al Natale, niente & detto sulla Pasqua.
Essa ¢ irrilevante per una comprensione del Cristandecda visione di Sai Baba.

Estratto da Sathya Sai Baba Speaks - Vol. X - Discorso del 25 DICEMBRE 1978

Gesu era un Karana-janmain Maestro nato con lo scopo e la missione di iiseabAmore, la
carita e la compassione. Egli non aveva alcun attastanegoistico, né prestava attenzione alla
gioia o al dolore, alla perdita o al guadagno; aveva un cergbile alla sofferenza ed allangoscia
altrui, al richiamo di pace e di fratellanza. Nel Suospaandd di citta in citta, per predicare
linsegnamento dellAmore, e sacrifico la Sua vital'pavazione dellumanita.

Come la maggior parte dei ricercatori, anch'Egli dapprieradc Dio nel mondo oggettivo della
Natura, ma ben presto comprese che il mondo & unimmagieiloscopica creata dalla propria
immaginazione, e si volse a cercare Dio dentro di Sé.

La Sua permanenza nei monasteri situati sulle montagnaldyane, nel Kashmir (Nord India) ed

in altri centri d'ascetismo e filosofia orientalij gbnferirono una consapevolezza superiore. Infatti,
mentre dapprima credeva di essere il "Messaggero di Diph &oSua esperienza in Oriente, Egli
dichiard di essere "Il Figlio di Dio". Il primo atteggiante stava ad indicare la dualita, ossia la
relazione "Maestro-servo", secondo cui non si pud andata dei comandi del Maestro, e si

devono compiere i doveri prescritti dalle Scritture eadadlligione. Gesu considerava tutto cio
tedioso, poiché capi che si trattava di Pratibimba, dmomagine, un riflesso, mentre Dio era

Bimba il "Vero", il "Reale”, I' "Originale”.

Pertanto, il Suo legame relazionale con il Divinobbee e s'approfondi. L' 'IO' non era piu in una
luce distante o un'entita lontana, ma la Luce stessamtvparte del '10'.

Quando la coscienza di essere il corpo € predominanigensia di essere un servitore o un
messaggero. Man mano che la consapevolezza del cusce,csesente piu affetto ed una maggiore
vicinanza, cosi che il legame padre-figlio prevale erdav@aturale.

Successivamente, quando la consapevolezza del Sé ditabite, $Sesu poté dichiarare: 'lo ed il
Padre Mio siamo Uno'. Questi tre stadi possono anderesslescritti come: 'lo sono nella Luce’;
poi 'La Luce € in me'; infine si € consapevoli chestao la Luce'.

Gesu poté dichiarare che la Sua vita era il Suo messaggihé viveva e praticava quella condotta
che Egli stesso consigliava agli altri di seguire.

Ogni uomo deve iniziare il suo pellegrinaggio spirituale, lamando che e il 'Messaggero di Dio' e
condurre la sua vita in conformita a tale stato. Quiase & detta Dvaitgdualismo). Piu tardi, egli
progredisce e scopre il Divino dentro di sé e comprendeDiheg il suo prezioso patrimonio,

> Anima Realizzata o Personalita Divina che assurseit@aumana per adempiere una missione, o attuare un pooposi
® Dvaita - Filosofia Indu del dualismo, della Dualita esise fra il Creatore e la Creazione. Essa assetigri Signore
Supremo e l'individuo sono differenti I'uno dall'altro e ¢Hidue" esisteranno sempre.
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leredita che deve esigere ed utilizzare. Questo & dinstéshishta-advaita(monismo qualificato),

in cui uno sente di essere il figlio di Dio, della stesstura del Padre.

Alla fine si fonde nella Coscienza Divina, come knbola fatta di sale si dissolve nelloceano;
guando ogni dualita & dissipata, egli consegue l'essenza daliléuttiscipline religiose e di ogni
insegnamento. Quest'ultimo & lo stadio detto Ad¥&itan-dualismo).

Egli era conosciuto con il nome di Gesu. Il popolo glilati il nome onorifico di Cristo, perché
non trovava alcuna traccia di ego nei Suoi pensieri,lgp@a azioni; Egli non aveva invidia né odio,
era colmo di amore, carita, umilta e comprensionetu@es era tuttavia il Suo nome originale. Egli
era chiamato 'lsa’ il cui suono, pronunciato al coiatra Sai. 'lsa’ o 'Sai', entrambi significano
Ishvara, Dio, 'Eterno Assoluto, il Sat-Cit-Anand&gkere, Consapevolezza, Beatitudine). Nel
manoscritto Tibetano del monastero dove Isa tras@icse@i anni, il Suo nome é scritto 'ISSA', che
significa il Signore di tutti gli esseri viventi. Quand®sb proclamo che Egli era il Messaggero di
Dio, intendeva mettere in evidenza che ogni uomo éetddggero di Dio e che, come tale, deve
parlare, agire e pensare.

Questo & il vero ed autentico Karma Kahdai Veda, ossia la disciplina spirituale del lavoro, della
recitazione del Nome Divino, del servizio altruisticella meditazione.

Gesu asseri che quando si progredisce nell'evoluziongnbiseedere tutti come 'Figli di Dio’,
come propri fratelli e sorelle, degni di venerazione. feesta fase, lUpasana Kanda, la costante
preghiera ed adorazione, € la Scrittura del Sanatanam@h@Eterna Legge Universale di retta
condotta).

Alla fine, quando la conoscenza matura e si trasfomaggezza, viene raggiunto il traguardo di
Jhana Kanda, lo stadio della Saggezza Suprema, quandodisdadmprende ed afferma "lo ed il
Padre mio siamo Uno".

Il Natale Appartiene a Tutti La nascita di Gesu deveresselebrata da tutta 'umanita, perché tali
'Karana-Janma' (Maestri nati con una missione betisgeappartengono all'intera razza umana, e
non devono essere confinati ad un solo paese o ad aneosalinita.

Estratto dal Discorso Divino del 25 DICEMBRE 1972

La storia narra che c'era una stella nel cielo eesa cadde con una gran luce; cid condusse alcuni
Tibetani ed altri al luogo dove era nato il Salvat@peesta storia viene letta e presa seriamente da
molti, sebbene le stelle non cadano né scendanovelbsiemente. Questa storia significa, invece,
che c'era un grande splendore ad illuminare il cielo sbpiitaggio quando nacque il Cristo. Cio
stava ad indicare che Colui che avrebbe vinto l'oscdei male e dellignoranza era nato, che Egli
avrebbe diffuso la Luce dellAmore nei cuori degli uomidie#le comunita umane.

La Luce ed altri segni che compaiono per salutare dinidii nuova era, sono naturali quando
Incarnazioni Divine appaiono sulla Terra. Gesu avrebb® l'oscuritd che aveva awviluppato il
mondo, e l'aura di luce era un segno che ne annuncieeatde | Maestri arrivano in risposta alle
preghiere degli uomini; "Thamaso ma jyothir gamaya" (Coindwdall'oscurita alla Luce!)...

" Vishishta-advaita - Filosofia del Monismo particolasenon-dualitd; essa asserisce che il "secondo"réazibne) &
una parte integrale dell'Uno (I'Assoluto).

8 Advaita - Filosofia della non-dualita, dell'unicita deltaeazione con il Creatore. La dottrina monisticddeita del

Creato afferma che energia, materia, tempo, spazieensoi, ecc. sono il Brahman (I'Assoluto) visto attrao il velo
di Maya (lllusione), poiché solo I'UNO esiste senZaécondo”.

° Karma Kanda - La parte dei Veda relativa alle aziiali ed ai riti propiziatori. E in relazione allo dia finale della
vita attiva dell'uomo, che precede quella completamentiéuspe (Bhramakanda).
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Oggi, giorno di Natale, mentre celebrate la nascitardit@; siate determinati a condurre una vita
fatta di amorevole servizio ai deboli, agli indifegijigventurati, ai disperati.

Coltivate tolleranza e pazienza, carita e magnanifiantenete fede agli ideali che Gesu espose, e
metteteli in pratica nelle vostre vite quotidiane.

C'e un punto sul quale oggi non posso fare a meno di atdramestra attenzione. Nel momento in
cui Gesu era sul punto di fondersi nel Supremo Principio Bé@liaita, comunico qualcosa ai suoi

seguaci, che fu interpretato in modi diversi dai commeritat da coloro che amano accumulare
innumerevoli scritti e significati, finché poi tuttmice nella totale confusione.

La Sua affermazione venne manipolata ed ingarbugliadaafidiventare un enigma. L'affermazione
di Cristo e semplice: "Chi mi ha mandato tra voi,riigra!" - e punto il dito verso un agnello.
L'agnello & solamente un simbolo, un segno. Esso vadieare il verso dellanimale, Ba-Ba.
Quello era l'annuncio dellAvvento di Baba. "Il suo nosaga Verita" - dichiaro il Cristo. Sathya
significa Verita. "Portera una veste rossa, colorsdabue." (qui Baba indica la veste che indossa!).

Sara piccolo, con una corona (di capelli). L'agnellségno ed il simbolo dellAmore.

Cristo non dichiard che sarebbe ritornato; Egli dis€alui che mi ha mandato, ritornera." Quel
Ba-ba & questo Baba; Sai, il piccolo Baba, con la Suana di capelli ricci e con la veste rossa, €
venuto. Egli non esiste solo in questa Forma, ma éeaincbbgnuno di voi, e risiede nel vostro
cuore. Eccolo, piccolo, con una veste come il colorsatggue che scorre in Lui.
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